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на автореферат диссертации Борисовой Анны Викторовны на тему 

«Разработка технологии плодоовощных пюре с повышенными 
антиоксидантными свойствами и их применение в производстве пищевых

продуктов»,
представленной на соискание ученой степени кандидата технических наук по 

специальности 05.18.01 - Технология обработки, хранения и переработки 
злаковых, бобовых культур, крупяных продуктов, плодоовощной продукции

и виноградарства.

Диссертация посвящена актуальной проблеме совершенствования 
технологии пищевых производств с целью создания продуктов питания с 
повышенным содержанием антиоксидантов, более устойчивых к образованию 
токсичных продуктов окислительной деструкции и обеспечивающих 
потребности организма человека в веществах-антиокислителях.

В ходе работы автором определялось большое количество параметров, 
характеризующих физико-химические свойства сырья и конечной продукции. 
Установлено, какая из существующих технологий получения плодоовощных 
пюре позволяет в наибольшей степени сохранять в них антиоксиданты. 
Выявлены оптимальные с точки зрения органолептических и физико
химических свойств продукта массовые доли вводимых в него растительных 
добавок.

Украшением диссертации является раздел, посвященный созданию 
конечного продукта питания -  мороженого, обогащенного антиоксидантами.

Выводы, сделанные соискателем, основаны на большом объеме 
проделанной экспериментальной работы, широко представленной в научных 
публикациях, в том числе в ряде журналов, рекомендованных ВАК. Работа 
прошла апробацию на многих международных и всероссийских конференциях 
и представляет целостное, спланированное исследование.

По тексту автореферата возникли следующие вопросы и замечания:
1. В автореферате нет четкого указания, каким конкретным методом 

определения антиоксидантной активности пользовался автор -  
существует много различных методик, в которых субстратом окисления 
является линолевая кислота, но применяются разные условия 
окисления, инициаторы и т.д.

2. Как видно из таблицы 1, не прослеживается заметной корреляционной 
связи между параметрами, характеризующими содержание 
антиоксидантов в растительной продукции -  концентрацией фенольных 
соединений, флавоноидов, АРА, АОА и восстановительной 
способностью. Как можно это объяснить? Интересно было бы 
вычислить коэффициенты парной корреляции между обозначенными 
выше параметрами.

3. На с. 16 автореферата говорится о выявлении синергизма действия 
антиоксидантов, извлекаемых из различных растительных продуктов 
при их совместном присутствии в мороженом, методом подсчета



критериальных коэффициентов антиоксидантной активности. Однако 
возможно ли выявить синергизм действия без экспериментального 
определения суммарной активности антиоксидантов при их совместном 
присутствии?

Однако данные замечания не уменьшают ценности представленного 
исследования.
Рассмотренная работа по актуальности, новизне и практической значимости 
отвечает требованиям, предъявляемым к кандидатским диссертациям по 
специальности 05.18.01 -  «Технология обработки, хранения и переработки 
злаковых, бобовых культур, крупяных продуктов, плодоовощной продукции и 
виноградарства», а диссертант Борисова Анна Викторовна заслуживает 
присуждения искомой ученой степени кандидата технических наук.
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